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La Asociacién Gaditana de Espina Bifida e Hidrocefalia y Discapacidades Afines, vuelve a

retomar su Boletin informativo, con la finalidad de hacer llegar a todas nuestros socios / as,
e instituciones publicas y privadas un resumen cuatrimestral de todas las actividades lleva-
das a cabo en AGEBH durante los cuatro dltimos meses.

iiEsperamos que os gustel!

Esperamos que sea de vuestro interés.
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| SEPTIEMBRE 2025 |

AGEBH FIRMA CONVENIO CON LA CADENA

CASH DIiAZ CADENAS EN CADIZ

El 4 de septiembre, nuestra presidenta firmé un convenio de colaboracién con la cadena Cash Diaz Cadenas

con beneficios para todos nuestros asociados, familiares y amigos/as.

COLABORACION
ASOC. GADITANA DE ESPINA
HIDROCEFALIA Y DISCAPACI
AFINES

CON

DIAZ CADENAS CASH&CA|
ACUDE A LA TIENDA MAS CERCANA:
- AV. DE LA SANIDAD PUBLICA,FRENTE AL

y ESTADIO. >

SOLICITA EN LAS LINEAS DE CAJA LA DOCUMENTACION Y REGI
EN NUESTRO COLECTIVO “ASOC. GADITANA DE ESPINA BIF S
HIDROCEFALIA Y DISCAPACIDADES AFINES”

CON EL CODIGO 8098

Y AS| PODRAS DISFRUTAR DE UN

2% DESCUENTO ex ropos Los

PPRODUCTOS 1% DE CADA COMPRA SERA DESTINADO COMO BENEFIC| 0
NUESTRA ASOCIACION

PARA
iNO LO DUDES,
APROVECHA Y DISFRUTA |
DE LAS PRIMERAS
MARCAS A LOS MEJORES |
PRECIOS!

Rtne Pdanne (W) Coch & Corrul

AGEBH ACOMPANA A LA COFRADIA DE NUESTRO PADRE
JESUS DEL NAZARENO A SU PEREGRINACION POR LAS

BARRIDAS DE EXTRAMUROS- CADIZ

El jueves 4 de Septiembre AGEBH, acompafié a la peregrinacion de la Cofradia de Nuestro Padre Jesus del

Nazareno de Santa Maria por el barrio del Puntales hasta la Iglesia San Francisco Javier de la Barriada de

la Paz.




AGEBH ORGANIZA SU TRADICIONAL CAMPAMENTO DE
VERANO 2025

Desde el 15 al 20 de septiembre AGEBH ha estado disfrutando del Campamento de verano, donde se ha po-
dido disfrutar cada dia de diferentes actividades lidicas organizadas por la entidad y el propio Hotel ( esca-
pe room, piscina, bingo, baile, risas, reencuentros, y visita al poblado de Santi Petri etc....)

AGEBH SE REUNE CON LA COMISION DE EVENTOS

Nuestra comisién de Eventos continda con sus reuniones para transmitir al Equipo Técnico las peticiones de
nuestros/as socios/as. Gracias a su labor, pronto podremos ofrecer diferentes actividades en las que visibili-

zar a nuestro colectivo y promover su autonomia.

Comisién ParticipActiva: Programa subvencionado por el Area de Participacién Ciudadana de la Excma. Dipu-
tacion Provincial de Cdadiz.




AGEBH ACUDE AL PROGRAMA

“ EL MIRADOR DE ONDA CADIZ”

Nuestra responsable de proyectos de AGEBH, Lola Moreno, ha acudido al Programa El Mirador de Onda Cddiz
para hablar de la realizacidn del reciente Campamento de verano de AGEBH asi como de algunos de los pro-

yectos que llevamos a cabo desde nuestra entidad.

| OCTUBRE 2025 |
AGEBH PRESENTE EN LAS JORNADAS INNOVA CADIZ

El 1 de octubre, AGEBH estuvo presentes en las Jorhadas Innova Cadiz, de la Fundacion Cddiz CF , con la
presencia de Lola Nieto y Lola Moreno, técnicas de nuestra entidad. Una jornada llena de ideas, inspiracion y
grandes personas con las que compartimos visién y futuro. Jornadas enfocadas en la inclusién, la sostenibili-
dad y la comunicacion social, un espacio de didlogo y aprendizaje compartido.
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TALLER DE BIENESTAR EMOCIONAL IMPARTIDO POR
LOS PROFESIONALES ESPECIALIZADOS DE ENFERMERIA

FAMILAR 'Y COMUNITARIA DE LOS CENTROS DE SALUD
DE LA PAZY PUERTA TIERRA

El dia 2 de octubre, hemos tenido la suerte de asistir a un Taller de Bienestar Emocional impartido por los
profesionales especializado en Enfermeria Familiar y Comunitaria de los Centros de Salud de La Paz 'y de
Puerta de Tierra .

AGEBH DISFRUTA DEL SALON MANGA ORGANIZADO POR
LA DELEGACION DE JUVENTUD DE CADIZ

El viernes de 3 de octubre acudimos al Salén Manga de Cddiz organizado por Juventud Cddiz en el Colegio San
Felipe Neri donde el grupo de jévenes disfrutaron con bailes, cante y juegos educativos.




SALIDA DE OCIO CUMPLE DE NUESTRA QUERIDA LUCIAY

VISITA A LA EXPOSICION PLAY GADES

El 8 de octubre, disfrutamos de una tarde de ocio donde aprovechamos para celebrar el cumpleafios de nues-
tra Lucia. Después de la merienda visitamos la interesante y divertida exposicién Play Gades de Juventud
Cadiz

AGEBH VISITA LAS INSTALACIONES PORTUARIAS DE LA
BAHIA DE ALGECIRAS A BORDO DE UNA EMBARCACION

EL 10 de octubre tuvimos el privilegio de visitar en barco las instalaciones portuarias de La Bahia
de Algeciras a bordo de la embarcacion Jackelin. Agradecer a la Puerto Algeciras su invitacion y el
apoyo que brinda a nuestra entidad.




Megon El picoteo

AGEBH SIGUE CON LA ESTIMULACION COGNITIVA

En AGEBH, seguimos aprendiendo en las sesiones de estimulacidn cognitiva con el grupo de voluntariado y el
Integrador Social.




AGEBH REALIZA UNA VISITA GUIADA AL JARDIN
BOTANICO DE SAN FERNANDO

El sdbado 18 de octubre realizamos una visita guiada con la maravillosa guia Erika, donde nos explicé y nos
ensefié todo lo relacionado con el Jardin Botdnico de San Fernando a través del Programa "Naturaleza para
todos".
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AGEBH PARTICIPA EN EL PROGRAMA DE SALUD
“ POR UN MILLON DE PASOS”

El viernes 17 asistimos a la actividad «Por un millon de pasos», promovido por el Centro de Salud La Paz. Nues-
tros socios realizaron un paseo por la bahia, también recibieron consejos para mantener un estilo de vida salu-
dable a través de sencillos hdbitos. Damos las gracias al centro por invitarnos a unirnos a esta gran iniciativa,
en la que nos proponemos llegar, entre todos, a ese millén de pasos y encaminarnos hacia un estilo de vida acti-
va.

AGEBH VISITA LAS UNIVERSIDADES A TRAVES DEL PLAN
DE VOLUNTARIADO DE LA UCA

El dia 22 visitamos las diferentes universidades a través del Plan de Voluntariado de la UCA. Astou y Paula,
dos de nuestras socias de discapacidades afines, acudieron junto a José Antonio, técnico de Integracién
Social, al encuentro para dar a conocer nuestra entidad, el trabajo que realizamos y cémo el voluntariado
representa una parte vital de AGEBH.




AGEBH PARTICIPA EN EL PLAN DEL VOLUNTARIADO DE
LA UCA

A través del Plan de Voluntariado de la UCA, el 21 de octubre Manuel Menacho, uno de nuestros jovenes,
junto a Lola Moreno , Psicopedagoga y responsable de proyectos de nuestra entidad, acudieron en horario de
tarde al Campus del Puerto Real, para dar a conocer nuestra entidad, el trabajo que realizamos y cémo el
voluntariado puede participar en los distintos proyectos que desarrollamos en AGEBH.

AGEBH PARTICIPA EN EL PLAN DE VOLUNTARIADO DE LA
UNIVERSIDAD DE CADIZ

Nuestra querida socia Astou, junto a nuestra Administrativa y Responsable del Area Sociosanitaria de nues-
tra entidad, Lola Nieto, acudieron en la tarde del dia 21 a la Universidad Aulario La Bomba en Cddiz.

Alli dieron a conocer nuestra asociacién y a las diferentes patologias con las cuales trabajamos y realizamos
juntos con los voluntarios muchisimas actividades y proyectos que desarrollamos durante todo el afio y anima-
ron un afio mds a ser participe a todos esos jévenes voluntarios/as a trabajar con nosotros.




AGEBH DISFRUTA DE UN PARTIDO DEL CADIZ C.F

El lunes 20 de octubre pudimos disfrutar en el Estadio Nuevo Mirandilla, animando a nuestro equipo gracias
a las invitaciones recibidas de la Fundacién del Cadiz CF.

SALIDA DE OCIO
VISITA A LA FESTIVIDAD DE LOS TOSANTOS EN EL
MERCADO DE NTRA. SRA. DEL ROSARIO

El dia 27 de Octubre el grupo de jovenes de AGEBH, visitaron el Mercado de Ntra. Sra. del Rosario con motivo de la Festivi-

dad de los Tosantos en Cadiz, donde disfrutaron muchisimo de los puesto decorados para la ocasion.




SALIDA DE OCIO—HALLOWEN
VISITA AL GRAN CIRCO DEL TERROR

El dia 30 de octubre, AGEBH celebré el cumpleafios de julio y Rall. Después visitaron el Gran Circo del Te-
rror en el Patio del Museo del Titere de Juventud de Cddiz, en el que hemos podido disfrutar de un pase
adaptado para personas con necesidades especiales.

AGEBH ACUDE A LA PRESENTACION DE LA

CONVOCATORIA PROYECTOS SOCIALES Y AMBIENTALES
DE LA FUNDACION UNICAJA

El dia 31 de octubre la técnico responsable de proyectos Lola Moreno y el técnico de integracién social José
Antonio acudieron a la presentacion de la Convocatoria de Proyectos Sociales y ambientales de la Fundacién
Unicaja. Oportunidad para abrir nuevos caminos de colaboracién con entidades compafieras del tercer sector
y de compartir recursos y conocimiento

Convocatoria de
proyectos sociales
y medioambientales
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SALIDA DE OCIO
TARDE TERORRIFICA DE HALLOWEEN

El viernes 31 de Octubre disfrutamos de una tarde terrorifica de Halloween con el grupo de ocio por Cddiz.

‘ NOVIEMBRE 2025 ‘

AGEBH LE DA LA BIENVENIDA A LAS NUEVAS
VOLUNTARIAS DEL COLEGIO AMOR DE DIOS

El 3 de noviembre, hemos dado la bienvenida a Yaiza, Julieta, Elena y Marta, alumnas de primero de bachi-
llerato del Colegio Amor de Dios Cddiz que participardn como voluntarias en los proyectos de nuestra enti-
dad.




CHARILA INFORMATIVA SOBRE LAS DISCAPACIDADES
AFINES EN EL

IES CORNELIO BALBO EN CADIZ

El 6 de noviembre, hemos realizado una visita a los alumnos/as de 2° ESO del IES Cornelio . Alli hemos dado a
conocer nuestros proyectos de reciclaje de aceite usado a la vez puesto en valor las habilidades para el mundo
laboral de nuestros jovenes .

AGEBH PARTICIPA EN LA JORNADA DE LA SALUD EN
CADIZ

El viernes 7 de noviembre disfrutamos de una maravillosa jornada en la Feria de la Salud de Cadiz organizada
por el Excmo. Ayuntamiento de Cddiz en el parque de Varela en Cddiz.




AGEBH DA LA BIENVENIDA A LA ALUMNA EN PRACTICAS
DEL CERTIFICADO PROFESIONAL DE OCIO

Y TIEMPO LIBRE

El 11 de noviembre damos la bienvenida a la familia de AGEBH a Sandra, alumna en prdcticas del Certificado
Profesional de Ocio y Tiempo Libre. Gracias por confiar en nuestra entidad para completar tu itinerario for-
mativo durante estos meses.

SESIONES DE ESTIMULACION COGNITIVA EN
AGEBH

En AGEBH, seguimos trabajando a diario con nuestros chicos/as en las sesiones de estimulacién cognitiva con
el técnico de Integracién Social y la ayuda siempre de nuestros voluntarios y Sandra la alumna de prdcticas.




AGEBH REALIZA 1 TALLER DE INICIACION AL
MUNDO DIGITAL POR LA
FUNDACION CIBER VOLUNTARIOS

En el mes de noviembre nuestros socios y socias de AGEBH realizaron un Taller de Iniciacion al mundo digital
realizado por Fundacién Ciber voluntarios. Gracias a la iniciativa impulsada por esta entidad, nuestros socios
han descubierto una nueva forma de comprender las nuevas tecnologias, de manera que constituya un apoyo
para su vida diaria y la adquisicién de una plena autonomia. Entre las funciones que han aprendido, se encuen-
tra la gestion de citas médicas, el pago con tarjeta a través del teléfono, la realizacion de medios visuales en
Canva, un uso profundo de la cdmara del movil, el apoyo del GPS como herramienta de orientacién, etc.
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AGEBH PARTICIPA EN LA FERIA DE ASOCIACIONES EN EL
CES JUAN PABLO II CADIZ

El 10 de noviembre el CES Juan Pablo IT de Cadiz CES Juan Pablo Segundo Cddiz, hos invité a su IV feria de
Asociaciones a favor de la infancia. Alli pudimos dar a conocer nuestra labor con nuestros asociados, inclui-
dos los mds pequefios. Damos las gracias al profesorado del centro y a las alumnas de su Ciclo de Educacién
Infantil, quienes colaboraron como voluntarias en nuestra labor de sensibilizacién.




CELEBRACION POR EL DIA NACIONAL
DE EBH 21 DE NOVIEMBRE

Finalizamos el dia 21 de Noviembre con muchisima alegria pero sobre todo con un sentimiento de gratitud a
todas esas personas, grupos politicos y colectivos que nos acompafiaron en nuestra caminata solidaria 'y
reivindicativa por la Espina Bifida., como fueron : IES Alberti, IES Cornelio Balbo, CEIP Maria Valle,y a la
asociacionh Amucodich y Aspademis.

EL CONSEJO LOCAL DE HERMANDADES Y COFRADIAS DE
CADIZ REALIZA UNA DONACION SOLIDARIA A DIVERSOS
COLECTIVOS DE CADIZ

El dia 23 de noviembre AGEBH recibié una donacion por parte del Consejo Local de Hermandades y Cofradias
de Cddiz por su trabajo y lucha con nuestros pequefios y jovenes de la asociacion. Por supuesto con el apoyo
incondicional de dos grandes cofradias amigas nuestras como son la Hermandad de las Siete Palabras de Cad-
diz y al Nazareno de Santa Maria (Cddiz) que apostarony votaron desde el principio por nuestra candidatu-

ra.




AGEBH RECIBE AL NUEVO GRUPO DE VOLUNTARIADOS
DEL PLAN DE LA UCA 2025/2026

AGEBH da la bienvenida a otro grupo de voluntarias y voluntarios del Plan de Voluntariado UCA a nuestra
entidad!

COMESTICOS SIN TOXICOS DE LA MARCA RINGANA

AGEBH disfruté de un ratito de autocuidado y masaje facial con cosméticos sin toxicos de la mano de RIN-
GANA y de la Fisioterapeuta Cristina Calvo.




AGEBH PREMIADA EN LA X EDICION DE LOS
PREMIOS FEGADI-COCEMFE A LAS BUENAS PRACTICAS

En la X Edicion de los Premios FEGADI, nuestra entidad tuvo el honor de recoger el Premio a las Buenas Prdc-
ticas en la atencion a personas con discapacidad fisica. Un premio votado por todas las entidades miembros,
de ahi que sea especialmente significativo recibirlo de manos de tantas entidades que hacen un trabajo ejem-
plar, imprescindible y de corazén para toda nuestra sociedad.
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PANA SOLIDARIA DEL CINE

ORGANIZADO POR EL
BANCO MEDIOLANUM

AGEBH agradece la confianza del Banco Mediolanum por el momento que vivié con otra inolvidable mafiana con
la Iniciativa Solidaria del Cine Solidario. Pudimos disfrutar en familia del estreno de la pelicula ZOOTROPO-
LIS de Disney. Agradecer a nuestra madrina Maria Pujol y a Pedro su apoyo incondicional siempre con nuestro

colectivo.

28 DE NOVIEMBRE
SOLO EN CINESSSSS

) mediolanum




CHARLA DE SENSIBILIZACION SOBRE LA DISCAPACIDAD
EN EL COLEGIO MARIA VALLE

El viernes 28 de noviembre estuvimos "Plantando diversidad "en el CEIP Colegio Maria Valle en los cursos de
5° 6°. Una maravilla como nuestros jévenes hablaban de su discapacidad con los alumnos/as asi como de sus
numerosas aptitudes y logros! Gracias a todos el profesorado y alumnado del centro por su maravillosa aco-

gida!
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AGEBH ASISTE A LA ZAMBOMBA DE NUESTROS
QUERIDOS Y AMIGOS DE LA COFRADIA DEL CAIDO

El 29 de noviembre asistimos a la Zambomba del Caido, en el Colegio San Felipe Neri. Una tarde estupenda
donde nuestros socios disfrutaron del ambiente navidefio que se aproxima. Damos las gracias a la Hermandad
del Caido por su cordialidad y el buen trato que siempre nos brindan.
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| DICIEMBRE 2025 |

AGEBH RECIBE UNA DISTICION POR PARTE DEL EXCMO.
AYUNTAMIENTO DE CADIZ POR NUESTRA

TRAYECTORIA EDUCATIVA

El 1 de Diciembre nuestra entidad recibié por parte del Excmo. Ayuntamiento de Cadiz una distincién por
nuestra trayectoria educativa en favor de las personas con espina Bifida e Hidrocefalia y otras discapacida-
des afines y sus familiares.

AGEBH CELEBRA EL DIA INTERNACIONAL DE LAS
PERSONAS CON disCAPACIDAD

El 3 de diciembre, Dia de la Discapacidad, asistimos a Plaza Espafia junto a diversas entidades para sensibili-
zar a la poblacion sobre el colectivo por el que velamos cada dia. Agradecemos al alumnado y profesorado de
los diversos centros escolares, asi como a los socios/junta directiva de otras entidades y a los diferentes
representantes de los partidos politicos del Ayuntamiento de Cddiz por acompafiarnos en este dia tan espe-
cial.




AGEBH CONTINUA CON SUS
CLASES DE REFUERZO ESCOLAR Y
ESTIMULACION COGNITIVA

En AGEBH, seguimos con nuestras sesiones de estimulacion cognitiva y refuerzo escolar dirigido por nues-
tro integrador social, Jose Antonio, y huestro maravilloso equipo de voluntariado y alumna en prdcticas,

Sandra.
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CHARLA SOBRE LLA ACEPTACION A LA DIVERSIDAD E
INCLUSION REAL EN EL CEIP
FERMIN SALVOECHEA

El miércoles 10 de diciembre visitamos el CEIP Fermin Salvoechea y conversamos con sus alumnos/as sobre la
importancia de la aceptacién a la Diversidad y a la Inclusion real en nuestra sociedad. Cémo simbolo hemos
dejado el "drbol de la diversidad" que la comunidad educativa se ha comprometido a cuidar y a recoger sus
frutos . Gracias a nuestros jévenes Mario, Astou, Paula por contar sus testimonios.
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AGEBH
RECIBE EL PREMIO SIN BARRERAS

El 11 de diciembre, nuestra entidad recibié el Premio Sin Barreras junto a otras asociaciones e instituciones
premiadas que luchan por la inclusion y por la eliminacién de barreras sociales, fisicas, culturales o tecnoldgi-
cas y facilitar asi la participacién de las personas con discapacidad en la sociedad. Es una iniciativa del Parti-
do Popular a quien agradecemos que nos haya propuesto como entidad premiada, a nuestra entidad nos enor-

gullece muchisimo este reconocimiento entre tantas otras entidades que trabajan diaria e incansablemente
en esta lucha .

(o0 T
ARRERAS

| AGEBH Asociacion

AGEBH CELEBRA SU TRADICIONAL
ALMUERZO NAVIDENO 2025

El sdbado 13 de diciembre celebramos la comida de Navidad de AGEBH en el Restaurante El Pez Gallo en Cd-
diz luego por la noche nos fuimos a la Pefia La Perla a disfrutar y acompafiar a nuestros amigos de la Cofradia
de Nuestro Padre Jesus del Nazareno de Santa Maria a su tradicional Zambomba Benéfica..
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CHARILA DE SENSIBILIZACION SOBRE LAS
DISCAPACIDADES AFINES EN EL CEIP MARIA VALLE

El 17 de diciembre, a través de nuestro Proyecto "Plantando diversidad" hemos plantado un nuevo "drbol de
la diversidad" en el CEIP Maria Valle . Un grupo de nuestros jévenes (Astou, Manuel, Lucia, Paula y Eva) han
conversado con las clases de 1° y 4° de Primaria y han informado de sus diferentes tipos de discapacidades
asi como todos sus logros alcanzados y motivaciones.

VISITA A NUESTRAS INSTALACIONES POR EL GRUPO DE
CFGS MEDIACION COMUNICATIVA DEL IES DRAGO

El 18 de diciembre, tuvimos la visita del CFGS de Mediacién Comunicativa del IES DRAGO . Los alumnos/as
participaron en varias dindmicas con nuestros chicos/as y nos regalaron un villancico en Lengua de Signos.




AGEBH
VISITA LA FABRICA DE LA ILUSION

El 19 de diciembre, disfrutamos de una maravillosa tarde navidefia en la que disfrutamos de la Fdbrica de la
ilusion organizadas por la Delegacion de Juventud de Cddiz. Una tarde mdgica donde también celebramos el
cumpleafios de nuestro amigo Marcos .

AGEBH EN LA GALA DEL BALON DE ORO DE LA REVISTA
FUTBOLEO

En la noche del 21 de diciembre, nuestros/as chicos/as disfrutaron de la Gala del Balén de Oro de Revista
Futboleo donde Paula y Manuel brillaron como presentadores de la Gala. Enhorabuena por vuestro trabajo, lo
hicisteis genial y gracias a la Revista Futboleo y a Juanje por dar la oportunidad a nuestros chicos/as de vivir
esta experiencia.

| L
JALA BALON DE ORO FUTBOLEO 2025




PARTICIPACION DE

JUNTA DIRECTIVA Y COFRADIAS QUE COLABORAN CON
AGEBH

EMPRESA QUE COLABORA CON AGEBH

COFRADIA DE SANIDAD

%«  ¢Qué significa la asociacion para vosotros/as? AGEBH significa para nosotros unién, solidari-
dad y compromiso, asi como la voluntad de visibilizar la realidad de la Espina Bifida e Hidrocefalia y
contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas afectadas y de sus familias, fratando de ser
un apoyo constante.

* ¢ Qué os aporta? Nos aporta cercania, aprendizaje y una vision mds humana de la realidad de la Es-
pina Bifida y la Hidrocefalia, ayuddndonos a sensibilizarnos y a comprender la importancia del apoyo,
la visibilizarian y el acompafiamiento.

%  ¢En que actividades habéis participado? Hemos colaborado con ellos enviando productos de
higiene necesarios. Asimismo, ellos han contribuido a la ofrenda floral de Nuestros Sagrados Titula-
res en los dias previos a la salida procesional y han participado en las zambombas que organizamos
cada afio. Por nuestra parte, la cofradia también ha realizado donaciones, fortaleciendo asi la colabo-

racién y los lazos de solidaridad entre ambas partes.




MIEMBRO DE JUNTA DIRECTIVA DE AGEBH

ANTONIO BELLIDO ALVAREZ

VICE-PRESIDENTE Y SECRETARIO

%«  ¢Qué significa la asociacion para ti? AGEBH significa para mi compromiso y cercania. Antes de
estar en la junta directiva, he sido y sigo siendo socio de la entidad, lo que me ha permitido conocerla
desde dentro, compartir vivencias y estar en contacto directo con los socios y socias y sus familias. Pa-
ra mi, la asociacion no es solo un espacio donde se defienden derechos, sino una red de apoyo que acom-
pafia, cuida y da respuesta a necesidades reales. Mantener ese vinculo, primero desde la base y ahora
también asumiendo una responsabilidad, es una manera de colaborar, de devolver y de seguir constru-
yendo, entre todos, un proyecto comtn con un fuerte valor humano.

&  ¢Con qué actividad has disfrutado mas? Una de las experiencias que mds he disfrutado han sido
los campamentos de verano, porque hacen que el ocio inclusivo sea algo real y no solo una idea. Son espa-
cios donde se convive, se gana autonomia y se disfruta juntos, y eso tiene un valor enorme para las per-
sonas participantes y sus familias. También valoro mucho la oportunidad de representar a la asociacién
desde la junta directiva, ya que me ha permitido conocer mejor tanto a las personas socias y a sus fami-
lias como a ofras entidades con las que colaboramos. Trabajar en red nos ayuda a apoyarnos, adaptarnos
a los cambios y seguir mejorando.

) ¢ Qué te aporta? AGEBH me aporta aprendizaje y crecimiento personal. Me ayuda a escuchar mejor,
a trabajar en equipo y a comprender mds de cerca la realidad de las personas con discapacidad y sus
familias. Pero, sobre todo, me ofrece la oportunidad de devolver parte de todo lo que recibi cuando era
nifio, en una etapa en la que tanto mis padres como yo necesitdbamos apoyo y acompafiamiento. Poder
contribuir ahora, desde la experiencia y el compromiso, tiene mucho sentido para mi.

%  CAlgun comentario que destacar? Me gustaria destacar el valor de las personas que hacen posible
la asociacién y su capacidad para adaptarse cuando las cosas se complican o cambian. AGEBH no es solo
una estructura, sino un grupo de personas comprometidas que saben reinventarse para seguir estando
ahi cuando se las necesita. Desde mi papel como vicepresidente y secretario, afronto esta responsabili-
dad con respeto, cercania y ganas de seguir aportando para que la asociacién sea un espacio Util, trans-
parente y cercano para todas las personas que la forman..




INSTITUCIONES Y EMPRESAS COLABORADORAS

Excmo. Ayuntamiento de Cadiz

Excmo. Ayuntamiento de Chiclana de la Frontera

Excmo. Ayuntamiento de San Fernando

Excma. Diputacion Provincial de Cadiz

Consejeria de Salud

Consejeria de Inclusién Social

Fundacion SAMU

Fundacion Cadiz C.F

Cofradia de Humildad y Paciencia y M.® Sta. de Amargura

Cofradia de Jests del Nazareno del Amor y M.* St°. de la Esperanza

Cofradia de Nuestro Padre Jests del Nazareno y M.* Sta. de los Dolores

Cofradia de Jests Caido y M.? Sta. de los Desamparados

Cofradia de Nuestro Padre Jesls Atado a sus columnas y M.® Sta. de Lagrimas

Cofradia de nuestro padre Jesis de La Luz y las Aguas.

Cofradia de Sanidad.

Cofradia Siete Palabras

Cofradia Cristo de la Obediencia

Imprenta Rimada

FEGADI

a colaborac

a cab

ciembre del 2025-




Mesén “El Picoteo”’

° Fundacion Obra Social La Caixa.
Artistas colaboradores de la Subasta Benéfica de Arte.
° Colegio de Médico
FEBHI
° Empresa Titania
FAEBA
Empresa Airbus ° Compaiiia de Teatro " La Gaviota -Teatro”

El Corte Inglés.

“Granitos de arena” (Socios colaboradores)

EL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR DE TECNICOS DE AGEBH
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ASOCIACION GADITANA DE ESPINA BIFIDA E HIDROCEFALIA
C/ Medina Sidonian® 15-17 - CP 11012 CADIZ
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E-MAIL: asogebh@gmail.com
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