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AGEBH
Mayo—Agosto 2025

La Asociaciéh Gaditana de Espina Bifida e Hidrocefalia y Discapacidades Afines, vuelve a

retomar su Boletin informativo, con la finalidad de hacer llegar a todas huestros socios / as,
e instituciones publicas y privadas un resumen cuatrimestral de todas las actividades lleva-
das a cabo en AGEBH durante los cuatro dltimos meses.

iiEsperamos que os gustell

Esperamos que sea de vuestro interés.
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TALLER DE AUTOCONOCIMIENTO SOBRE
LA DISCAPACIDAD

El Integrador Social de AGEBH llevé a cabo un taller orientado al autoconocimiento sobre la discapacidad.
Durante la actividad, los/as asistentes tuvieron oportunidad de profundizar en el conocimiento de su pro-
pia condicién, asi como la de sus compafieros.

ESPECTACULO DE MAGIA
EN EL TEATRO
SALESIANOS DE CADIZ

El 26 de abril, un grupo de jévenes de AGEBH tuvo la oportunidad de asistir a un emocionante espectdculo de magia a cargo del
mago Magic José, conocido por su participacién en Got Talent. El evento tuvo lugar en el Teatro Salesianos San Ignacio de
Cddiz, fue una experiencia llena de ilusién, sorpresas y buenos momentos.
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VISITA A LA EXPOSICION
“RETRA-TOS: EL VALOR DE LA MIRADA”

El 29 de abril visitamos la Fundacion Cajasol de Cddiz para disfrutar de la magnifica exposicidn “"Retra-tos:
el valor de la mirada”, del talentoso artista y amigo Julidan Gades. Una experiencia enriquecedora que nos
invito a reflexionar sobre la diversidad, la expresién y la fuerza de las miradas.

TALLER SOBRE LA SEGURIDAD Y LA PREVENCION
EN LAS REDES SOCIALES

El 6 de mayo recibimos en nuestra entidad la visita de dos agentes de la Policia Nacional. Auroray Alba im-
partieron un taller a nuestros jévenes sobre la Seguridad y la prevencién en las Redes Sociales.

Fue un taller compartido con las compafieras y usuarios de la asociacién Aspademis. Compartiendo conocimien-

tos y recursos siempre somos mds fuertes.




HUMOR CON CORAZON

UNIDOS POR UNA BUENA CAUSA

El 7 de mayo vivimos una tarde inolvidable llena de risas y buen humos junto a Manolo Marera y sus colabora-
dores. Queremos expresar nuestro mds sincero agradecimiento a todos los que asistieron y colaboraron en
este evento solidario.

Gracias a tal generosidad todo lo recaudado serd destinado a apoyar la labor de nuestra asociacién.

CHARLA INFORMATIVA SOBRE LA PATOLOGIA DE LA
EBH Y DISCAPACIDADES AFINES EN EL CEIP MENESTEO
DEL PUERTO DE SANTA MARIA—- CADIZ

El 9 de mayo visitamos el Colegio Plblico Menesteo en el Puerto de Santa Maria (Cddiz). Un grupo de jévenes
de nuestra entidad participé en un precioso proyecto del centro llamado "Con otra mirada", un espacio inclu-
sivo y de conocimiento mutuo para toda la comunidad educativa.




SALIDA DE OCIO

TARDE DE CINE EN EL CINESUR BAHIA DE CADIZ

AGEBH volvié a retomar las tardes de cine en CineSur Bahia de Cddiz.

Un grupo de Jdvenes de la asociacion y voluntarios disfrutaron de la proyeccién de una de las peliculas mds
demandadas por nuestros ultimos socios: Minecraft.

TALLER DE MANUALIDADES Y HABILIDADES

ORGANIZADO POR FEGADI-COCEMFE

“ CONSTRUIMOS UN TABLERO DE AJEDREZ”

El 15 de mayo participamos en el Taller "Construimos un tablero de ajedrez", organizado por Fegadi- Cocemfe
a través de su programa OVI. En dicha actividad, nuestros socios pusieron en prdctica sus habilidades motri-
ces para crear su propio tablero de ajedrez.




SALIDA DE OCIO

VISITA A LA CASA DEL CARNAVAL DE CADIZ

El 23 de mayo realizamos una salida de ocio junto a nuestros compafieros de la asociacion Amucodich, en la
que disfrutamos de un almuerzo conjunto y visitamos la Casa del Carnaval de Cddiz, un espacio de interés pa-
ra muchos de nuestros socios/as.

VISITAY ENTREGA DE OFRENDA FLORAL A LA COFRADIA
DE LUZ Y AGUA EN CADIZ

El 30 de mayo visitamos a nuestros maravillosos amigos de la Cofradia de Luz y Agua en la iglesia de Santa
Cruz en Cddiz. Una pequefia representacion del grupo de jévenes de la entidad, junto al Equipo Técnico, hi-
cieron entrega a los titulares de nuestra ofrenda floral. Como siempre, agradecemos a la cofradia por la la-
bor desinteresada por nuestros pequefios y jévenes a lo largo del afio.




AGEBH CELEBRA SU TRADICIONAL ASAMBLEA
EXTRA-ORDINARIA 2025

El 30 de mayo, se celebré la Asamblea Extra-Ordinaria de AGEBH 2025, donde entre otros temas se ha aprobado la memoria
econdmica 2024 y la memoria de actividades 2024. Ademds, se realizé la reeleccién de la Junta Directiva de AGEBH, en la que
Maria Luisa Valderrama volvié a ser elegida Presidenta y sucedid el cambio de vocales. En dicha asamblea se configuré también

la nueva comisién de jévenes de AGEBH.




I JUNIO 2025 I

PRESENTACION DE LA NUEVA COMISION DE JOVENES DE
AGEBH

AGEBH presenta la nueva Comision de Jdovenes, elegida por los/las socios/as de nuestra entidad, que se
encargaran de crear propuestas de actividades a realizar a lo largo del afio. Sus miembros, representantes
del interés general de los miembros de AGEBH, compartirdn al Equipo Técnico sus ideas para conocer su

viabilidad.
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VISITA A LA “CHAMPIONS BURGUER” EN EL ESTADIO
NUEVO MIRANDILLA

El 6 de junio un grupo de jévenes de AGEBH acudieron a la "Champions Burguer" en el Estadio Nuevo Mi-
randilla donde disfrutaron del ambiente y se pusieron las botas con algunas de las hamburguesas del even-

to.




SALIDA DE OCIO
VISITA AL MUSEO DE TITERES DE CADIZ

El 11 de junio disfrutamos de una salida cultural al Museo del Titere de Cddiz, en la que un diverso grupo de
socios/as aprovecharon para pasar dar un paseo por las calles del centro de Cadiz.

SALIDA DE OCIO
VISITA Y RECOGIDA DE DONACION DE LIBROS EN
LA COFRADIA JESUS CAIDO

El grupo de jévenes de AGEBH visitaron a la cofradia de Jests Caido quienes desde hace tiempo lleva-
ban aportando sus inestimables granitos de arena con la recogida de libros donados por los hermanos de
la cofradia para nuestro stand en la Feria del Libro.




SALIDA DE OCIO
FIESTAS DE CUMPLEANOS Y VISITA AL BARRIO DEL
POPULO POR EL MES DEL ORGULLO

EL 20 de junio celebramos el cumpleatios de Mario y Manolito. Asimismo, aprovechamos para pasear por las
calles de Cddiz. Visitamos el Barrio del Pépulo, cuyas calles estaban animadas con motivo de la celebracién del
Mes del Orgullo.




‘ JULIO 2025 \

AGEBH Y SU STAND SOLIDARIO EN LA
FERIA DEL LIBRO 2025

IAGEBH arrancé de nuevo con la Feria del Libro! Otro afio mds en el que ofrecimos libros de calidad a un pre-
cio muy asequible. En esta edicidn contamos con el apoyo incondicional de Jose y Lolita, de nuestro Equipo de
Voluntariado, que han supuesto una gran ayuda para tener nuestro rincén solidario a punto para la inaugura-
cién. Agradecemos también la donacién de libros que se ha realizado durante todo el afio, destacando la ex-
tensa aportacion del Colegio San Felipe Neri a beneficio de nuestra entidad.

CONVIVENCIA DE JOVENES - MODULO ADAPTADO DE LA
PLAYA SANTA MARIA DEL MAR - CADIZ

El 14 de Julio disfrutamos de un maravilloso dia de convivencia en el Médulo Adaptado de la Playa de Santa
Maria del Mar en Cddiz con nuestros jovenes de AGEBH y voluntarios.




AGEBH ACUDE AL EVENTO AUDIOVISUAL DEL BANCO
MEDIOLANUM

El 15 de julio disfrutamos de un evento audiovisual de la mano del Banco mediolanum. Una maravillosa charla
motivacional sobre "Razoptimismo" con nuestros jévenes de la asociacién.

AGEBH SE REUNE CON LOS ENFERMEROS DEL DISTRITO
SANITARIO BAHIA DE CADIZ

El 22 de julio nuestro Equipo Técnico se reunié con Sergio Chernéy Ana Marroddn: enfermeros especialistas
en Enfermeria Familiar y Comunitaria del Distrito Sanitario Bahia de Cddiz-La Janda. Esta reunién forma par-
te de una serie de encuentros en los que Sergio y Ana tratan de conocer las necesidades presentes en las di-
versas entidades sociales de la zona.




AGEBH SE REUNE CON EL SECRETARIO GENERAL DE
PLANIFICACION ASISTENCIAL Y CONSUMO DE LA
CONSEJERIA DE SALUD Y CONSUMO DE LA JJAA

El 17 de julio AGEGH mantuvo una productiva reunién de trabajo en Sevilla en La Consejeria de Salud y Con-
sumo de la mano de Ismael Mufioz Martinez, Secretario General de Planificacién Asistencial y Consumo de la
Consejeria de Salud y Consumo de la JTAA, y con Maria del Rocio Vélez Morales, Jefa de Servicio de Estra-
tegia y Planes de Salud. En dicha reunién se abordé el estudio de la puesta en marcha de la PNL relativa al
Apoyo a los enfermos y familiares de afectados con Espina Bifida aprobada por unanimidad en el Parlamento
Andaluz el 17 de mayo de 2018 y que hasta la fecha no ha existido ningln avance al respecto. Por parte de la
Consejeria hay un compromiso para abordar estd necesidad de avance y trabajar en conjunto para hacer
realidad los 7 puntos desarrollados en dicha Proposicién No de Ley con el objetivo de la mejora de la calidad
de vida de las personas que padecen esta patologia crénica.

SALIDA DE OCIO Y CUMPLEANOS

El 22 de Julio nuestra salida de ocio fue la celebracion de los cumpleafios de Loren, uno de nuestros queridos
usuarios junto al de nuestra queridisima técnica Lola Nieto. Disfrutamos de una tarde muy divertida y sobre
todo donde el compaiierismo entre todos fue maravilloso.




AGEBH RECIBE LA VISITA DEL DELEGADO TERRITORIAL
DE INCLUSION SOCIAL, JUVENTUD,

FAMILIA E IGUALDAD DE CADIZ

El dia 28 de julio, AGEBH recibié en nuestra sede la visita del Delegado Territorial de Inclusién Social, Ju-
ventud, Familia e Igualdad en Cddiz, Alfonso Canddn, interesdndose por los proyectos y necesidades de nues-
tra entidad.
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SESIONES DE ESTIMULACION COGNITIVA EN
AGEBH

En AGEBH seguimos trabajando a diario con nuestros chicos/as en las sesiones de estimulacion cognitiva
con el técnico de Integracion Social y la ayuda de nuestros voluntarios.




SALIDA DE CONVIVENCIA
CENA FAMILAR AGEBH

Finalizamos el mes de Julio con una maravillosa cena de Convivencia en familias en el Restaurante Casa
José Luis de Puerto Real, donde siempre nos brindan un trato excepcional. Fue una hoche maravillosa de
convivencia con socios/as, padres y madres.




AGOSTO 2025

AGEBH ACUDE A LA GALA BENEFICA DEL FLAMENCO DE LA
COFRADIA DE NUESTRO PADRE JESUS DEL NAZARENO

El Equipo Técnico de AGEBH disfruté de la velada del 1 de agosto, gala benéfica del flamenco llevado a
cabo por nuestros queridos amigos de la cofradia del Nazareno de Santa Maria en le Baluarte de la Cande-
laria

AGEBH PARTICIPA EN EL TALLER INFORMATIVO SOBRE
LAS ALTAS TEMPERATURAS

El 7 de agosto disfrutamos de un interesante taller sobre altas temperaturas de la mano de los enfermeros
de comunitaria de los centros de salud de Puerta de Tierray de La Paz. Dar las gracias a Ana y Sergio por su
cercania y profesionalidad.




TARDE DE FUTBOL CON LOS PEQUES Y JOVENES DE
AGEBH EN EL TROFRO CARRANZA

El 13 de agosto varios de nuestros pequefios, jévenes y sus familiares, disfrutaron del partido de Cddiz CF,

a través de entradas cedidas por la Fundacién Club de Futbol de Cddiz para disfrutar del trofeo Carranza.

TARDE DE CONVIVENCIA CON LOS JOVENES DE AGEBH
EN LA PLAYA SANTA MARIA DEL MAR EN CADIZ

El dia 11 de agosto el grupo de jovenes de AGEBH disfruté de un maravilloso dia de convivencia en el médulo
adaptado de la Playa de Santa Maria de Cddiz.




SALIDA DE OCIO TARDE DE CINE Y
CUMPLEANOS

El 13 de agosto disfrutamos de un dia de cine en Cine sur Bahia de Cddiz. Ademds, celebramos el cumpleatios
de nuestra queridisima Paula Farifia Subiela. Agradecemos siempre la atencién y el carifio que recibimos por

parte de la gerencia del cine.

AGEBH ORGANIZA UN TALLER VALORES CIVICOS

El 12 de agosto realizamos un taller de valores civicos en el que conocimos a las competencias que podemos
desarrollar desde el dmbito asociativo para solventar los problemas actuales de nuestros colectivos y contri-

buir al mantenimiento de la igualdad.

Comisién ParticipActiva: Programa subvencionado por el Area de Participacién Ciudadana de la Excma. Dipu-

tacién Provincial de Cadiz.




LOS PEQUES Y JOVENES DE AGEBH VISITAN EL PARQUE
DE BOMBEROS DE CADIZ

El 21 de agosto celebramos una de nuestras LUDOPANDIS juntos a los peques y socios/as de AGEBH. Los

profesionales del Parque de Bomberos de Cddiz nos invitaron a sus instalaciones para conocer su labor para
proteger nuestras casas frente al fuego; asimismo, aprendimos hociones bdsicas para actuar en caso de in-
cendio. "La Ludopandi de AGEBH" - Proyecto financiado por Cinfa (@cinfasalud).




AGEBH DISFRUTA DEL FESTIVAL EN CADIZ
“NO SIN MUSICA”

El 15 de agosto asistimos al Festival "No sin musica" para bailar sin parar en el Puerto de Cadiz. Agradece-
mos al Excmo. Ayuntamiento de Cddiz las invitaciones para acudir al evento con nuestros jovenes.




SALIDA OCIO
BOLERA BAHIA SUR

El 21 de agosto realizamos una salida de ocio a la bolera de Bahia Sur para pasar una divertida tarde en grupo
entre bolos y otros juegos.

SALIDA DE OCIO
CINE DE VERANO EN FAMILIA

El 21 de agosto asistimos al Cine de Verano de Cddiz, en una de nuestras actividades con motivo del mes del
cine en AGEBH. Estuvimos junto a los peques, jovenes, voluntarios y familiares para disfrutar de una diverti-
da pelicula.




PARTICIPACION DE

VOLUNTARIOS Y EMPRESAS QUE COLABORAN CON
AGEBH

EMPRESA QUE COLABORA CON AGEBH

ARCHICOFRADIA DE NUESTRA SENORA DE LA MERCED

%  C¢Qué significa la asociacion para vosotros/as? La Asociacién de Espina Bifida representa
para nosotros un espacio de unién, apoyo mutuo y compromiso social. Es un referente que
promueve la inclusién, la solidaridad y la sensibilidad hacia las personas y familias que con-
viven con esta realidad. Para la Archicofradia supone también un camino de encuentro entre
nuestra labor espiritual y el compromiso con quienes mds lo necesitan.

% ¢ Queé os aporta? Nos aporta conciencia y cercania con las personas que viven dia a dia
con la Espina Bifida, nos enriquece con sus testimonios de superacion, nos motiva a reforzar
nuestro compromiso cristiano y social. Ademds, nos ayuda a crecer como comunidad en valo-
res de empatia, fraternidad y servicio.

%  ¢En que actividades habéis participado? Hemos estado presentes en actividades cultura-
les y religiosas donde la Asociacién ha tenido una relevancia, buscando siempre sumar con
nuestra presencia y colaboracion activa.

%«  CAlgin comentario que destaca? Queremos destacar el ejemplo de perseverancia y espe-
ranza que trasmite la Asociacidn, asi como el valor del trabajo en equipo entre familias, pro-
fesionales y entidades colaboradoras. Para nuestra Archicofradia de la Merced, es un honor
caminar junto a vosotros en iniciativas que trasforman y hacen presente la caridad cristia-

na.




VOLUNTARIADO DE AGEBH

MART AMADOR GRADO
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¢Que significa la asociacion para ti? La asociacion es un lugar donde ayudan a los nifios y las
familias y yo me siento identificada con ellos porque me gusta ayudarlos.

& ¢Con qué actividad has disfrutado mas? Con las salidas del cine, salidas de ocio en semana
santa, playa, y algunas actividades de cumpleafios y meriendas.

% ¢ Queé te aporta? Me siento con ganas de venir a la asociacion, porque me aportan ilusidn,
alegria y ganas de reirme y disfrutar con ellos. Me gusta jugar con los pequefios de la ludopan-
di y los jévenes en las clases de estimulacion con los juegos de mesa. Y el que gane pues yo le
regalo una tableta de chocolate o una chuche. Me gusta mucho ayudar y aportar como una vo-
luntaria mds, en las medidas que mi cuerpo me lo permite.

&  CAlgin comentario que destacar? Que todos sois estupendo, y estdis muy pendiente tanto
de los usuarios, familiares como de los voluntarios. ¥ como punto y final, que quiero seguir
aportando mis tortillas de patatas y mis rosquitos navidefios por muchos afios mds para que

vosotros lo disfrutéis.




INSTITUCIONES Y EMPRESAS COLABORADORAS

Excmo. Ayuntamiento de Cadiz

Excmo. Ayuntamiento de Chiclana de la Frontera

Excmo. Ayuntamiento de San Fernando

Excma. Diputacién Provincial de Cadiz

Consejeria de Salud

Consejeria de Inclusién Social

Fundacion SAMU

Fundacién Cadiz C.F

Cofradia de Humildad y Paciencia y M.? Sta. de Amargura

Cofradia de Jests del Nazareno del Amor y M.® St°. de la Esperanza

Cofradia de Nuestro Padre Jesls del Nazareno y M.® Sta. de los Dolores

Cofradia de Jests Caido y M.? Sta. de los Desamparados

Cofradia de Nuestro Padre Jesls Atado a sus columnas y M.® Sta. de Lagrimas

Cofradia de nuestro padre Jesis de La Luz y las Aguas.

Cofradia de Sanidad.

Cofradia Siete Palabras

Cofradia Cristo de la Obediencia
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Autoridad Portuaria Bahia de Cadiz

Autoridad Portuaria Bahia de Algeciras




Mesén “El Picoteo”
° Fundacion Obra Social La Caixa.
Artistas colaboradores de la Subasta Benéfica de Arte.
° Colegio de Médico
FEBHI
° Empresa Titania
FAEBA
Empresa Airbus ° Compaiiia de Teatro " La Gaviota -Teatro”
El Corte Inglés. ° Banco Mediolanum
“Granitos de arena” (Socios colaboradores) * Universidad de Cddiz

EL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR DE TECNICOS DE AGEBH
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SI QUIERES CONTACTAR CON NOSOTROS...

ASOCIACION GADITANA DE ESPINA BIFIDA E HIDROCEFALIA
C/ Medina Sidonian® 15— 17 - CP 11012 CADIZ
TELEFONO /FAX: 956266684

E-MAIL: asogebh@gmail.com

Pag. Web: www.agebh.org

@agebh_insta




